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En ce début d’année, je respecterai la tradition en vous souhaitant à 
chacune et à chacun une excellente année 2004, emplie de satisfactions  
de toutes sortes dont, bien entendu, de très agréables moments sur deux 
roues. 
A cette époque, nous fourmillons tous d’ idées et d’envies pour la nouvelle 
saison. Les calendriers vont être bientôt disponibles et nous pourrons alors 
programmer nos longues chevauchées.  
Nous pensons également aux projets formulés lors de notre dernière 
assemblée générale : une bonne demi-douzaine de rallyes de proximité 
pourra nous permettre de concrétiser l’esprit V.C.S. et, accessoirement 
d’engranger quelques récompenses ! 
 
Il y a tout juste un an, la gazette du V.C.S. prenait le relais d’ Infosénart  
qui avait apporté la bonne nouvelle au sein des foyers des sociétaires 
pendant plusieurs années. 
Ainsi va la vie ! Certains éléments disparaissent et d’autres se créent !  
 
Avec la coopération active de plusieurs membres du club que je remercie, 
j’ai donc pris les rênes de notre nouveau journal avec l’objectif d’en faire 
une "tribune" ouverte à tous, essentiellement informative et dénuée de 
polémiques, avec une parution régulière, le 15 de chaque mois impair. 
 
La gazette souffle sa première bougie, et c’est à Toi, cher collègue, de me 
dire si ce journal te convient, s’ il satisfait tes souhaits. Bref en un mot, si tu 
as du plaisir à le lire. En tout cas, j’en ai à le faire et l’équipe a pour projet 
de continuer dans la même ligne. Bien sûr, nous sommes toujours preneurs 
d’articles. Plusieurs auteurs ont été édités en 2003, alors tous les espoirs 
sont permis pour 2004 ! 
 
Après le repos hivernal, je vous souhaite un réveil musculaire tonique pour  
une saison 2004 qui, j’en suis sûr, vous fait déjà rêver. A bientôt sur les 
routes ! 
Tous mes vœux pour une excellente année cycliste. 
 

� �� � 

Ont collaboré à 
ce numéro 7 : 

Bernard Lucas, 
Bernard Sautereau, 

René Schlagdenhauffen, 
Francine et G. Cavalli, 

Daniel Grodon, 
Nelly et A. Millot. 
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Présents :  Guy Calvez, Gilbert Cavalli, Aimé Colmache, Bernard Fréquelin, Didier Langlais, Marc Réal,  

Bernard Sautereau. 
Excusé :  Bernard Lucas. 
 
ORDRE DU JOUR : 

- Banquet, 
- Comptes prévisionnels, 
- Camion, 
- Course, 
- Vêtements, 
- L icences, 
- Divers. 

 

�  Banquet : 

- A ce jour 69 personnes seront présentes. 
- La salle sera à notre disposition le samedi matin à 10 h. 
- Les membres du Bureau disponibles se réuniront à 10 h afin de régler les derniers détails de la soirée 

(disposition, plan des tables, etc.). 
- Gilbert Cavalli se chargera, après visite des chais, d’apporter les bouteilles de champagne (15 euros) afin de  

les mettre rapidement au frais. 
- L’apéritif se prendra debout pour faciliter les déplacements de bienvenue et créer ainsi une ambiance de 

mouvement plus conviviale. 
- En plus de l’apéritif offert par le traiteur, le club offrira d’autres « tournées ». 
- Didier Langlais se chargera d’acheter 12 bonnes bouteilles de crémant, 2 bouteilles de sirop, ainsi que des 

jus de fruits, de l’eau, etc. 
- Marc Réal veillera à la recette traditionnelle des pizzas et à la qualité charcutière des saucisses sèches. 
- Aimé Colmache s’occupera d’acheter des verres à champagne, des serviettes en papier et des assiettes en 

carton. 
- Bernard Fréquelin aura en charge la mise en place des billets de tombola dans les enveloppes. 

200 enveloppes comprenant 2 billets et coûtant 3 euros chacune seront à la disposition des participants. 
- Bernard Sautereau animera la tombola. 
- Les lots : 2 DVD, 2 jambons Serrano, 1 radioréveil ainsi que de nombreux lots offerts par nos parrains. 
 
�  Comptes prévisionnels : 
- Bernard Lucas a évalué les coûts pour une année : 
 - Journal 428 euros (2810 F) : 
  - Timbres*    210 euros 
  - Enveloppes     78 euros 
  - Papier**  (6 ramettes)    48 euros 
  - Cartouches encre    92 euros 

  - Total    428 euros 
   *  Les timbres sont compris dans le prix de la licence. 
 * *  Bernard Fréquelin se propose de fournir le papier. 
 
- La Mairie ne nous facture pas le tirage. 
- Le journal revient donc à 169 euros (1108,57 F). 
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 - Secrétar iat*  240 euros (1575 F)*  : 
  - Etiquettes autocollantes       25 euros 
  - Cartouches encre        92 euros 
  - Papier (1 ramette)          8 euros 
  - Timbres (5 carnets)        35 euros 
  - Enveloppes (100 pré-affranchies)  80 euros 

  - Total        240 euros 
   *  Frais concernant essentiellement la correspondance avec les adhérents. 
 
�  Camion : 
- A chaque sortie, le camion équilibre ses comptes, entre la participation des adhérents et les frais de 

carburant (22,50 euros). 
 
�  Course de Savigny-le-Temple : 
- Le Bureau va proposer deux dates à la Commission : le dimanche 14 ou 28 mars 2004. 
- Trois courses seront organisées : 2e, 3e catégories et G.S. Chaque course se déroulera sur 1 h + 3 tours. 

Pensez dès maintenant à demander votre carte nationale pour courir ! 
 
�  Vêtements : 
- Guy Calvez fournira un état du stock des vêtements ainsi que leurs prix.  
- Cet état paraîtra dans la gazette n° 7. Des soldes intéressants seront proposés aux adhérents. 
 
�  L icences : 
- A ce jour 40 personnes ont pris ou repris une licence. Il y a encore beaucoup trop de retardataires. 
 
�  Divers : 
- La photo de groupe est reportée au printemps. 
 
- Régis Périé doit être contacté rapidement afin de trouver une date, un dimanche matin, pour faire quelques 

kilomètres à VTT avec lui en forêt de Sénart. 
 
- Notre camarade Jean Fouquet s’est fait opérer d’une hernie, l’opération s’est bien déroulée. Le Bureau lui 

souhaite un prompt rétablissement et il y a fort à parier que nous le reverrons bientôt sur le vélo. 
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Présents :  Guy Calvez, Gilbert Cavalli, Bernard Fréquelin, Didier Langlais, Bernard Lucas, Marc Réal et 
Bernard Sautereau. 

Excusé :     Aimé Colmache. 
 
ORDRE DU JOUR : 

- Point sur  le banquet, 
- Divers. 

 
� � Point sur  le banquet : 
Les membres du Bureau s’expriment en leur nom, ainsi qu’au nom des adhérents et épouses qui leur ont fait 
part de leurs impressions. 

Les points positifs : 
- L’apéritif debout a permis un contact direct entre les participants et par-là même une convivialité 

immédiate. 
- Le crémant était excellent, les pizzas également. 
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- La choucroute a fait l’unanimité, c’était copieux et de qualité. La bière et le vin blanc accompagnaient 
parfaitement le plat.  

- Le DJ sympathique, patient, avec cette petite pointe de nostalgie musicale qui nous rassemble. 
- La tombola a connu un franc succès. La totalité (212) des enveloppes ont été vendues. 
- Les lots ont enchanté les gagnants. Mention spéciale aux jambons. 
- Surprise de dernière heure… un lot et pas n’ importe lequel… un four à micro-ondes offert par le Cabinet 

Langlais. 
- Très appréciée par les femmes, la rose du président. 
- Le mot de la fin sur cette soirée revient à Bernard Sautereau : « Le V.C.S. a renoué avec l’esprit d’avant ». 

Ce qui n’est pas une mince référence. 
Les points négatifs : 

- Le service un peu long, mais le personnel sympathique et attentionné. 
- Il a manqué deux ou trois bouteilles de crémant à l’apéritif. 
- Un peu trop de pizzas. 
- Le vin blanc pas assez frais. 
- Seulement 6 bouteilles de champagne ont été vendues (la peur du gendarme ?). 
- Pas assez de danses traditionnelles. 
 
Le bilan est donc largement positif. 
Le bilan financier est en cours et sera analysé lors de la réunion de Bureau du 18 décembre 2003. 
 
Le président propose que l’on réfléchisse déjà au banquet 2004, peut-être dans le même esprit d’un repas à 
thème ? Il souhaiterait que beaucoup de membres du V.C.S. soient davantage motivés par cette réunion 
annuelle. Il est vrai que seulement 27 cyclistes étaient présents. Soit à peu près 50 p/100 des adhérents de 
notre club. 
 
� � Divers : 
- Camion : Alain Millot donne un autoradio. Dorénavant la conduite du camion se fera "musicale" sans 

oublier le principe de vigilance que demande la conduite du camion encadrant un groupe de cyclistes.  
Le Bureau le remercie chaleureusement. 

 
- Un guide des sorties est en fabrication. Il est le fruit d’un travail collectif dont la finition sera assurée par 

Bernard Lucas. 
 
- Didier Langlais propose que le club dispose d’un papier à en-tête avec le logo du V.C.S. Approbation 

unanime. Bernard Lucas est encore mis à l’ouvrage. 
 
- Rallye : le président doit entrer en contact avec les présidents de l’Y.C.C, de Mandres-les-Roses et de 

Villecresnes. De son côté Gilbert Cavalli demandera des renseignements auprès du CSM 13 (Fédération 
FFCT). 

 
- Sorties du dimanche matin : nous n’avons que des remontés positives. Elles se déroulent dans l’esprit qui a 

été défini en début de trêve hivernale. 
 
- Régis Périé : notre camarade ayant manifesté le désir de rejoindre le club, le Bureau va lui attribuer une 

licence de dirigeant. 
S’ il est disponible et si la météo le permet, nous allons proposer à Régis une sortie VTT le 14 décembre. 
Les futurs conducteurs du camion peuvent également l’ inviter à suivre une sortie du dimanche matin.  

 
- A ce jour, 50 personnes ont pris ou vont reprendre leur licence. Il est à déplorer certains retardataires  

qui freinent l’enregistrement groupé de nos licences et cela malgré notre mise en garde fin juillet dans  
la gazette… 

 
- Prochaine réunion de Bureau : le 18 décembre 2003. 
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Présents :  Guy Calvez, Gilbert Cavalli, Bernard Fréquelin, Didier Langlais, Bernard Lucas, Bernard Sautereau. 
Excusé :  Aimé Colmache. 
  
ORDRE DU JOUR : 

- Vêtements, 
- Banquet, 
- Courses de Savigny-le-Temple, 
- Rallye 2005, 
- Divers. 

  
� � Vêtements : 
- Concernant le stock de vêtements anciens (voir tableau ci-joint), Guy Calvez va faire une proposition à 

hauteur de 230 € à Jean-Paul Laversin. Si Jean-Paul est intéressé, cela fera rentrer un peu d’argent dans  
la caisse du club et débarrassera Guy Calvez d’un stock encombrant et dépassé. 

  
� � Banquet : 
- Voir ci-joint, le tableau détaillé réalisé par Bernard Sautereau. Il apparaît que nous sommes déficitaires  

de 639,86 €. Il faudra, pour l’année prochaine, économiser sur certains postes. 
  
� � Courses de Savigny-le-Temple : 
- Elles auront lieu le 14 mars 2004. 
- Participeront les G.S. et Féminines, les 3e caté., les 2e caté. 
- Ces courses se dérouleront sur 1 h + 3 tours. 
- Les départs :    8 h 00 pour les G.S. et Féminines, 
    9 h 30 pour les 3e caté, 
   11 h 00 pour les 2e caté. 

 
- Bernard Sautereau s’occupera des demandes administratives. 
- Bernard Lucas contactera la société des ambulances Davril. 
- Tous les adhérents du V.C.S. devront doublement se mobiliser : comme coureurs ou commissaires, et pourquoi 

pas, comme ardents supporteurs de nos vaillants coursiers. 
  
� � Rallye 2005 : 
- Sans entrer, dès maintenant, dans les détails de l’organisation d’une telle épreuve, il apparaît que cela 

demande du travail et que tout le club doit s’y impliquer. Il n’est pas exagéré de penser qu’ il faudrait une 
quarantaine de bénévoles si nous voulons une organisation sans faille. 

- Il est envisagé trois distances : 40 km, 80 km et 140 km dans les départements de l’Essonne et de la 
Seine-et-Marne. 

- Afin de mettre tout le monde devant ses responsabilités et d’avoir ainsi l’adhésion totale du club, le Bureau 
envisage de convoquer une assemblée générale extraordinaire au mois de juin 2004. 

- Concernant la date de cet événement, il semblerait que les mois d’avril et septembre soient les plus 
« disponibles  » et les moins « encombrés » par des épreuves de ce type. 

- Administrativement : une demande doit être faite aux préfectures et une information d’avis de passage faite 
aux diverses communes traversées. 

- Des demandes de subventions exceptionnelles pourront être demandées à la Mairie de Brunoy et au conseil 
général de l’Essonne. 

  
� � Divers : 
A la demande du Crédit Mutuel, le Bureau vote, à l’unanimité, pouvoir bancaire à Bernard Fréquelin, Didier 
Langlais et Bernard Sautereau.  
- Une lettre accréditant notre vote a été remise à la direction de la banque. 
- Les changements intervenus au sein du Bureau ont fait l’objet d’une lettre officielle auprès du sous-préfet de 

Corbeil-Essonnes/Evry. 
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- Le Guide des sorties est bien avancé, Bernard Lucas pense l’éditer mi-février. Ce travail énorme répertoriera, non 
seulement les dates « ordinaires », mais également les dates des rallyes de proximité. 

  
- Bernard Lucas travaille à la réalisation d’une carte de vœux qui sera envoyée aux adhérents, aux parrains, à la 

Commission technique de l’Essonne et aux présidents des clubs en relation avec le V.C.S. ainsi qu’à quelques 
entreprises siégeant dans la ville de Brunoy. Guy Calvez lui fournira la liste de ces entreprises à caractère 
régional, voire national. 

  
- La promenade avec notre camarade Régis Périé a été reportée, à sa demande, à des jours meilleurs. Quant à 

sa licence de dirigeant, elle en cours de demande. 
  
Prochaine réunion le 15 janvier 2004. 
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« Si l’ idéal de la culture grecque classique était d’atteindre la plus parfaite harmonie du corps et de l’esprit, 
alors un homme et une bicyclette synthétisent parfaitement le corps et la machine. » 
 
 

� �� � 	 � � �� � � � � � � � � �  �� �� � 	 � � !� �� �
 �" 	 
 � �� � � #��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

  

  

 
2, Rue des Acacias 

77380 COMBS LA VILLE 
  01 60 60 74 74 
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DÉPENSES RECETTES 

APÉRITIF    

 
N° Chèque Détails 

Montant 
global 

  

Verres, serviettes  15,80 €    

Vins (12 bouteilles crémant) 405514 107,40€    

Saucisson 405513 5,67€    

Pizzas (3) 405513 90€    

Chips (5 paquets) 405521 6,20€    

Coca cola (2) 405521 2,50€    

Jus d'orange (4) 405521 3,20€    

Sirop cassis (1bouteille) 405520 2,30€    

Sirop mûre (1bouteille) 405520 2,60€    

Coût de l©apéritif  235,67€ 235,67€ 
  

REPAS  REPAS 
 

67 repas adultes à 22,87euros 405512 1532,29€  58 adultes payants  

5 repas enfants à 15 euros 405512 75€  4 enfants payants  

Eau gazeuse Arvie (6) 405520 3,15€  9 invitations adultes  

Eau gazeuse Arvie (6) 405521 3,15€  1 invitation enfant  

Eau Lambert (24) 405521 3,70€    

Coût du repas 1617,29€ 1617,29€ RECETTE 1652€ 

TOMBOLA  TOMBOLA 
 

Jambon Serrano 405520 47€  212 billets à 3 euros 636€ 

Jambon Serrano 405520 47€    

Lecteur DVD 405517 99€    

Lecteur DVD 405518 99€    

Radio-réveil 405519 29,90€    

Coût de la tombola  321,90€ 321,90€ 
  

D J 
   

Animateur  534€ 534€ 
  

CHAMPAGNE  CHAMPAGNE 
 

Champagne Trichet (18 bts ) 405506 207€ 207€ 6 bout à 15 euros 90€ 

DIVERS 
   

Don gardien  30€ 30€  

Roses  72€ 72€ 
 

 

Coût global de la soirée 3017,86€  2738€ 

RÉSULTAT Déficit de 639,86€ 
(4197,21F) 
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  En euro Tailles Nombre 

COLLECTION 2003    

Maillots manches longues 50 2 1 
   3 3 
   6 1 

Maillots manches courtes 48 3 5 
   4 18 
   5 14 
   6 2 
   7 1 

Cuissards  45 3 5 
   4 5 
   5 3 

COLLECTION 2001    

Cuissards (verts et blancs) 30 2 2 
   3 3 
   4 3 
   5 5 
   6 2 
   7 1 
   8 1 

COLLECTION 1999 (Mode Coiffure)   

Maillots manches courtes 16 5 3 
Cuissards  16 5 1 

   6 3 

COLLECTION 1997 (Baguépi)   

Cuissards  16 6 2 
     

COLLECTION 1995 (Fleuriane)   

Maillots manches courtes 16 2 2 
   4 2 
   5 2 

Cuissards  16 5 2 

DIVERS     

Bandanas  16  8 
Manchettes  15  16 paires 
Jambières  21  13 paires 
Socquettes  2 35/38   9 paires 
Gants  4 L 26 paires 

   X 24 paires 

NB : Pour les collections 1999/97/95, achat couplé (maillot/cuissard) = 23 E 
�
� 
 � $�� � � � � %�
�
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Notre camarade Jean Motreff a eu la douleur de perdre sa maman. 
Dans ce moment de peine et de recueillement, notre club renouvelle à notre ami et à sa famille, 
notre attachement et notre soutien dans leur peine. 
Une délégation du Bureau, représentée par le président Didier Langlais, Bernard Sautereau et 
Bernard Lucas, était présente lors des obsèques ; elle a déposé au nom du Vélo Club Sénart une 
gerbe à la mémoire de la mère de notre ami. 
La famille Motreff a longtemps contribué à l’ implantation et à l’essor de notre sport dans le 
département de l’Essonne. 
Raymond Motreff, figure légendaire de notre fédération, en fut aussi le promoteur dans le 
département et l’ infatigable organisateur de courses cyclistes de notre région. Il devint tout 
naturellement président de notre commission technique Ufolep départementale, il en reste 
aujourd’hui encore le président d’honneur dans le cadre d’un challenge attribué à sa mémoire. 
Jean Motreff, notre camarade, fut lui-même un excellent coursier de notre région, dont la carrière 
fut ponctuée par un titre de champion de France. Ensuite, Jean s’est consacré aux autres, il devint 
président du club de Brunoy, un club résolument tourné vers la compétition avec les succès qu’on 
lui connaît. 
Très proche du Vélo Club Sénart par les liens sportifs qui ont uni nos deux clubs et par la 
complicité de toujours qu’ il entretetient avec Bernard Sautereau, Jean rejoignit le V.C.S. en 2000.  
Aujourd’hui, son expérience et sa compétence enrichissent notre club. 

 
Le Vélo Club Sénart n’oublie pas… 
 

�
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Ce rallye est organisé par le CSM 13, le club des SUPERS MOTIVES du 13e arrondissement. C’est dément ! 
 
Le rendez-vous est fixé à 7 h 15 à la piscine de Brunoy : Bernard Marlière, nouvel adhérent au V.C.S. est 
présent. Alain Millot m’a téléphoné pour qu’on ne l’attende pas car il est retenu par une réunion familiale. 
Nous attendons jusqu’à 7 h 30 au cas où … 
 
Direction le Petit-Clamart. Pour les historiens, c’est à l’endroit exact où s’est déroulé l’attentat contre  
le général de Gaulle dans les années 60. 
A notre surprise, aucun cyclo n’est présent. Rétrospectivement, je regrette de ne pas avoir téléphoné au 
responsable du CSM 13 pour m’assurer du bon déroulement du rallye. Vers 8 h 15, 2 ou 3 cyclos installent  
une table d’ inscription en plein courant d’air le long de l’autoroute, par un froid avoisinant les 0° C. 
C’est ça, les SUPER MOTIVES du 13e ! 
 
Petit à petit, les cyclistes arrivent. Nous serons une centaine de participants. 
Avec Bernard, nous décidons de faire le parcours de 65 km (le plus long…) mais nous sommes en décembre. 
Le parcours se déroule en partie en vallée de Chevreuse, sur des routes très fréquentées par les rallyes locaux… 
 
Dès le départ, une descente de 3 km environ nous gèle quasiment… (on en reparlera plus tard), mais la côte  
des Loges par la D 117 nous réchauffe en nous essoufflant… En haut de cette côte, quelques kilomètres de plat 
et se profile déjà le premier ravito à Villiers-le-Bâcle, très bien organisé. 
Dès à présent, les choses sérieuses vont commencer, car, inutile de vous le rappeler, nous ne sommes pas 
vraiment des grimpeurs, mais cela ne nous fera que du bien… 
Nous progressons d’un bon rythme en profitant des bons groupes…pour les connaisseurs. 
Côte de Cressely, côte des Molière, etc. Enfin DU PLAT ! … et DU VENT… 
 
Une fois dans la plaine, nous nous mettons avec les cyclos de Pierrefitte 93. Très bonne cadence, autour de  
40 km/h et pourtant le vent n’est pas très favorable. 
Sur ma carte de route, je vois inscrit "côte de la Vacheresse". Aïe, aïe, aïe !!! Je n’en parle que très peu à mon 
ami Bernard afin de ne pas l’ inquiéter. En bon capitaine de route, je lui demande simplement de préparer le 
dérailleur. Surprise, nous la prenons dans l’autre sens, en descente. Quel régal ! Vive la "plaque"… 
Le froid est toujours très vif malgré l’apparition du soleil. La côte de Villiers-le-Bâcle est cette fois dans le 
mauvais sens, nous la montons tranquillement. « Pas de débâcle à Villiers-le-Bâcle ». Ce sera la devise V.C.S. 
en cette fin de rallye. 
Une dernière petite côte de 3 km (celle que nous avions descendue en partant), on l’avait oubliée… et nous 
voici à l’arrivée où une boisson chaude et un sandwich nous attendent. 
En cadeau, nous recevons un CD de Mozart. C’est encore çà, les SUPER MOTIVES du 13e ! 
Un grand merci aux organisateurs et rendez-vous aux prochains rallyes avec les V.C.S. 
 
 

René SCHLAGDENHAUFFEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 YERRES 
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Depuis notre dernière assemblée générale, le V.C.S. a participé à : 
 

- Massy-Breuillet-Massy - 70 km - le dimanche 9 novembre 2003. 
Deux participants : Alain Millot et René Schlagdenhauffen. 

 
- Rallye du CSM 13 - 65 km - le dimanche 7 décembre 2003. 

Deux participants : Bernard Marlière et René Schlagdenhauffen 
 
Venez nous rejoindre… Ambiance assurée ! 
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Le V.C.S. vous propose deux beaux rallyes…pour ce mois de janvier. 
Venez nombreux ! 
 
Dimanche 18 janvier : Paris-Tour Eiffel 
 
Dimanche 25 janvier : Rallye des Bagaudes à Marolles-en-Brie (94). 
 
Pour tout renseignement, contacter René au 01 60 46 71 98. 
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Voici un nouveau cliché de 
notre camarade Daniel 
Grodon. On se souvient 
tous de ce Tour du 
Centenaire et de son départ 
de Montgeron. Pour 
l’occasion, la ville s’était 
mise sur son 31. Le rond-
point situé en face du 
« Réveil-Matin », non loin 
de l’échoppe de notre 
sponsor Serge Galland, a 
été aménagé en souvenir de 
l’évènement. 
 

En son centre, s’élève une 
grande structure en acier où 
l’on peut voir un cycliste à 
cheval sur les dernières 
lettres de Montgeron. Le 
dessus du muret délimitant 
le parterre présente des 
plaques émaillées où 
figurent les noms des 
vainqueurs du Tour de 
France depuis sa création. 
Curieusement, certains 
vainqueurs des années 
récentes ne sont pas 
indiqués. 
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Aujourd’hui c’est mon tour de conduite. Une fois par an… je peux bien faire ça pour mon club. 
Quand je monte à bord, naturellement les vannes fusent : « Tu vas pouvoir conduire debout ? », « Tu touches bien 
les pédales ? », « Tu veux des bottins ? », « Le levier de vitesses, il est plus grand que toi ! », etc. Celles-ci sont du 
meilleur goût, je vous passe les autres. Je connais vos blagues par cœur, tous les ans c’est pareil, mais j’aime bien 
et franchement il me manquerait quelque chose si vous ne les disiez pas ! 
 
Direction Réau, « Sous moi donc cette troupe s’avance et porte sur le front une mâle assurance » comme disait,  
il y a quelques années, un Ibère ami de ma connaissance. Aujourd’hui il y a un soleil fantastique, le ciel est pur, 
il fait bon, les copains vont se régaler, je suis content pour eux. La Brie, en ce petit matin, fume sous l’automne. 
Des bandes d’oiseaux descendent en rafales afin de picorer les vers dans la terre grasse fraîchement labourée. 
Un héron, ailes déployées, plane à la recherche d’une mare pour se ravitailler. Les couleurs des arbres sont 
sublimes, passant du vert à toutes les déclinaisons du jaune, du mordoré au marron sombre, d’autres flamboient 
jusqu’au rouge vif. Une odeur d’herbe humide embaume l’air. C’est beau à pleurer, on dirait du Corot. 
Et eux, devant, se régalent-ils également du spectacle de la nature ? Évidemment qu’ ils apprécient, je le sais,  
je suis des leurs. Dans chaque cycliste il y a un poète qui sommeille, peut-être plus Audiard que Lamartine mais 
poète quand même. 
 
Du haut de mon bahut je vous reconnais tous. De dos, chaque position m’est familière, chaque façon de pédaler 
porte un nom. Vos qualités, vos défauts sont là, étalés, sous mes yeux. Untel aime frotter, tel autre laisse des trous, 
devant ce sont toujours les mêmes… derrière aussi. Celui-là n’a pas assez de ses deux bras pour pousser ceux  
en difficultés. Sympa non ? Un sentiment de fierté m’envahit en pensant que tous ces gars là sont mes potes.  
De temps en temps, l’un d’eux se laisse décrocher pour me demander si tout va bien. Merci l’ami tout va bien  
pour moi, me plaindre serait indécent ! Heureux je me mets à siffloter une vieille chanson de Brassens qui parle  
des « Copains d’abord »… Va savoir pourquoi ? 
 
Comme convenu, le groupe progresse à 28 km/h, sans à-coup et uni alors les conversations vont bon train,  
les rires aussi à grand renfort de tapes amicales dans le dos. On parle du prochain vélo qu’on va se faire monter,  
des projets sportifs pour la saison prochaine, du banquet. Il y en a un qui fait du business (j’ai son nom), on parle  
de tout et de rien mais on communique. C’est l’automne, c’est la trêve, c’est l’Armistice… normal c’est  
le 11 novembre ! 
 
Bois-le-Roi, on passe la Seine, royal le Roi ! Là on atteint carrément au sublime. Quelques brumes résiduelles 
s’évaporent encore de la Seine. Les arbres des berges rivalisent dans l’outrance des couleurs, la lumière est irréelle. 
Monet, Manet, Caillebotte vous n’êtes donc pas morts ! Dans la côte de Chartrettes, certains commencent  
à piocher. Pour eux le paysage c’est le bitume, les roues arrières et dans leurs têtes : « Surtout ne pas lâcher ! » mais 
là encore, des poignes fraternelles les propulsent en haut où le regroupement s’effectue. 
Vers Ponthierry la circulation automobile se fait dense mais moi, intraitable, je protège MON groupe, ce sont  
MES copains, je les aime, je m’en sens responsable. Personne ne passe, non mais sans blague ! 
 
Sur la fin du parcours le peloton commence à se disloquer. Qui rentre par la forêt, qui par la Croix-de-Villeroy,  
qui par le bistrot… Salut, à dimanche et moi je reste tout seul dans le camion, vaguement triste (je n’aime pas  
les séparations !). Heureusement, un kir réconfortant m’attend au café de La Poste. Merci les mecs. 
 
Il n’est pas dans mes habitudes de m’ériger en donneur de leçons… en vertu de quoi d’ailleurs le ferais-je ? Mais 
franchement, se priver de vélo pour se mettre au service de la communauté, une fois par an, conduire le camion  
en assistant le groupe, c’est s’offrir un grand moment de bonheur. 
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